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مُتَنَوِّعَةٍ، وتَسْعى لاِكْتِشافِ هَذِهِ الطّاقاتِ، وتَنْمِيَةِ تِلْكَ الْقُدْراتِ، 
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التَّلْقينِ، وتَجْمَعُ بَيْنَ الْعِلْمِ والْعَمَلِ، والنَّظَريَّةِ والتَّطْبِيقِ، والتَّحْليلِ 
قُوا في كُلِّ مادَّةٍ،  والتَّخْطيطِ، وتَفْتَحُ آفاقًا رَحْبَةً أَمامَ أَبْنائِها؛ لِيَتَفَوَّ

ويَنْبُغوا في كُلِّ فَنٍّ أو مِهْنَةٍ أو حِرْفَةٍ.

عبدُاالله الثاني ابنُ الْحُسَيْنِ
الْوَرَقَةُ النِّقاشِيَّةُ السَّابِعَةُ
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1-1 ما الْبِيئَةُ؟
والْماءُ،  فالْهواءُ،  بِنا؛  يُحيطُ  ما  كُلُّ  هي  الْبِيئَةُ 
مِنْ حَولِنا  والتُّرْبَةُ، والأَْبْنِيةُ، والنَّباتاتُ والْحَيواناتُ 

كُلُّها جُزْءٌ مِنْ بِيئَتِنا 

ناعِيَّةُ .الْبِيئَةُ الطَّبيعيَّةُ .الْبِيئَةُ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ  الْبِيئَةُ الصِّ

ورِ.1.  صِفْ ما تُشاهِدُهُ في الصُّ
ورِ؟2.  ما الأَْشْياءُ الَّتي تُشاهِدُها في الصُّ
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لْ  يَتَدَخَّ لَمْ  الَّتي  الْبِيئَةُ  هي  الطَّبيعِيَّةُ  الْبِيئَةُ 
نْسانُ، ومِثالُ ذَلِكَ: الْمَراعي والْغاباتُ  فيها الإِْ

والصَّحارى، والْجِبالُ والْمُحيطاتُ.

ناعِيَّةُ فَهي الْبِيئَةُ الَّتي تَحْتوي  أَمَّا الْبِيئَةُ الصِّ
صَنَعَها  أُخْرى  وأَشْياءَ  وطُرُقٍ،  أَبْنِيةٍ،  على 
نْسانُ، وقَدْ تَجِدُ بِيئاتٍ طَبيعِيَّةً صَغيرَةً في  الإِْ
ناعِيَّةِ؛ فالنَّباتاتُ والْحَيواناتُ  مُعْظَمِ الْبِيئاتِ الصِّ
ناعِيَّةِ. تَتَوافَرُ في كِلْتا الْبِيئَتَيْنِ؛ الطَّبيعِيَّةِ والصِّ

ناتٍ توجَدُ في بِيئَةِ مَدْرَسَتِكَ.1.  سَمِّ أَرْبَعَةَ مُكَوِّ
داخِلِ 2.  في  أَصْغَرَ؛  طَبيعِيَّةً  بِيئَةً  تَجِدُ  أَينَ 

مَدْرَسَتِكَ أَمْ حَولَها؟

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. الْبِيئَةُ هي كُلُّ ما يُحيطُ بِنا.
نْسانُ.   لْ فيها الإِْ . الْبِيئَةُ الطَّبيعِيَّةُ هي الْبِيئَةُ الَّتي لَمْ يَتَدَخَّ

ناعِيَّةُ هي الْبِيئَةُ الَّتي تَحْتوي عَلى أَبْنِيَةٍ، وطُرُقٍ، وِأَشْياءَ أُخْرى  . الْبِيئَةُ الصِّ
نْسانُ. صَنَعَها الإِْ

Choose one plant or animal found in your local environment. 
Describe it and say why you think it likes 

to live there. 

لْ  يَتَدَخَّ لَمْ  الَّتي  الْبِيئَةُ  هي   
نْسانُ، ومِثالُ ذَلِكَ: الْمَراعي والْغاباتُ  فيها الإِْ

مارين
َّ
الت

مُخْتَلِفَةٍ  لِبِيئاتٍ  صورًا  اجْمَعْ 
مِنْ حَولِكَ؛ وصَنِّفْها إِلى بِيئاتٍ 
ثمَُّ  صِناعِيَّةٍ،  وبِيئاتٍ  طَبيعِيَّةٍ 
بَيْنَها،  الْفُروقاتِ  اسْتَخْلِصِ 

وناقِشْها مَعَ زُمَلائِكَ. 

 مـــا النَّباتـــاتُ والْحَيوانــــاتُ 
ناعِيَّةِ  الْمَوجودَةُ في الْبِيئَةِ الصِّ

الْمُحيطَةِ بِمَدْرَسَتِكَ؟ 

  ارْسُمْ صورَةً لِلْبِيئَةِ مِنْ 
ناتِها  حَولِكَ، ثمَُّ عَيِّنْ عَلَيها مُكَوِّ

الْمُخْتَلِفَةَ.

2
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1-2 الْبِيئاتُ الطَّبيعِيَّةُ 
تُوجَـــــــــدُ في الْعالَمِ بِيئاتٌ كَثيـــــــــرَةٌ، ولِكُلٍّ مِنْها ظُرُوفُها 
ـــــــــةُ، فَمِنْهـــــــــا الْبِيئاتُ الْحـــــــــارَّةُ والدَّافِئَةُ، ومِنْها  الْخاصَّ

الْبارِدَةُ، كَذَلِكَ توجَدُ بِيئاتٌ رَطْبَةٌ وأُخْرى جافَّةٌ.

ورِ، ثمَُّ صِفْها.1.  لاحِظِ الْبِيئاتِ الَّتي تَظْهَرُ في الصُّ
أيُّ هَذِهِ الْبِيئاتِ جافَّةٌ؟2. 
أيُّ هَذِهِ الْبِيئاتِ هي الأَْكْثَرُ بُرودَةً؟ لِماذا؟ 3. 
صِفْ بِيئَتَكَ الْمَحَلِّيَّةَ.  4. 
كَيفَ تَتَغَيَّرُ الْبِيئَةُ مِنْ حَولِكَ خِلالَ السَّنَةِ؟5. 

رَطِبٌ .جافٌّ  .بارِدٌ  .حارٌّ  .الظُّروفُ  .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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؟6.  أيُّ هَذِهِ الْبِيئاتِ مَوجودَةٌ في الأْرْدُنِّ

تَعْتَمِدُ أَنْواعُ النَّباتاتِ والْحَيواناتِ الْمُتوافِرَةُ في بِيئَةٍ ما عَلى الظُّروفِ الَّتي تَسودُ   
الْمَناطِقَ الرَّطْبَةَ والْحارَّةَ، لا  لُ  الَّتي تفَُضِّ فَالنَّباتاتُ والْحَيواناتُ  الْبِيئَةِ؛  تِلْكَ  في 
تَتَمَكَّنُ في الْعادَةِ مِنَ الْعَيشِ في الْمَناطِقِ الْبارِدَةِ والْجافَّةِ، والنَّباتاتُ والْحَيواناتُ 

الَّتي تَعيشُ في الْماءِ لا تَسْتَطيعُ الْعَيشَ في بِيئَةٍ جافَّةٍ.

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. الْبِيئاتُ قَدْ تَكُونُ بارِدَةً، أو 
دافِئَةً أو حارَّةً، أو رَطْبَةً أو 

جافَّةً. 
. الظُّروفُ الْمُتَوافِرَةُ في بِيْئَةٍ 
ما تُؤَثِّرُ في أَنْواعِ النَّباتاتِ 
والْحَيواناتِ الَّتي تَعِيشُ فِيها.

مارينُ 
َّ
الت

 ابْحَثْ عَنْ صورٍ لِبِيئاتٍ مُخْتَلِفَةٍ، ثمَُّ 
صِفْ ما تَراهُ في كُلٍّ مِنْها.

 اخْتَرْ بِيْئَةً تَخْتَلِفُ عَنْ بِيْئَتِكَ الْمَحَلِّيَّةِ، 
ثمَُّ بَيِّنْ أَنْواعَ النَّباتاتِ والْحَيواناتِ الَّتي 

تَتَوقَّعُ وجودَها فيها، ولِماذا؟

  اخْتَرْ بِيئَتَيْنِ مُخْتَلِفَتَيْنِ؛ ثمَُّ قارِنْ بَينَهُما 
حًا أَوجُهَ التَّشابُهِ وأَوجُهَ الاخْتِلافِ. مُوضِّ

2
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غاباتٌ مَطَرِيَّةٌ أ

نَباتاتٌ مائِيَّةٌ ب

1-3 النَّباتاتُ في الْبِيئاتِ الْمُخْتَلِفَةِ 
 تَعِيشُ النَّباتاتُ غالِبًا في الْبِيئاتِ كُلِّها؛ فَبَعْضُ هَذِهِ 
الْماءِ  مِنَ  قَلِيلَةٍ  بِكَمِّيَّاتٍ  الْعَيْشَ  تَسْتَطِيعُ  النَّباتاتِ 
تَعِيشُ  حَيْثُ  ــورَةِ (ج)؛  الــصُّ تَظْهَرُ في  الَّتي  كَتِلْكَ 
حْراءِ، وتوجَدُ  هَذِهِ النَّباتاتُ في بِيْئَةٍ حارَّةٍ وجافَّةٍ كالصَّ
بِيْئَةٍ حــارَّةٍ ورَطْــبَــةٍ؛  مِــنَ النَّباتاتِ تَعِيشُ في  أَنْـــواعٌ 

كَتِلْكَ الَّتي تَعِيشُ في الْغاباتِ الْمَطَرِيَّةِ. 

ورَتَيْنِ (أ، ج)؟1.  ما الظُّروفُ الْبِيئِيَّةُ الْمُتوافِرَةُ في الصُّ
الْبِيئَةِ 2.  في  يَنمو  الَّذي  بَّارِ  الصَّ نَباتَ  لاحِظْ 

الْغاباتِ  في  تَعِيشُ  الَّتي  والنَّباتاتِ  حْراويَّةِ  الصَّ
الْمَطَرِيَّةِ؛ ثمَُّ اسْتَخْلِصِ الْفُروقاتِ بَينَها. 

ـــــواعِ الــنَّــبــاتــاتِ فــي بِــيــئــاتٍ بــــارِدَةٍ   ــعْــضُ أَنْ تَــعِــيــشُ بَ
في  تَعِيشُ  أُخْرى  نَباتاتٌ  وهُناكَ  الْعالِيَةِ،  كَالْجِبالِ 

الْماءِ (الْبُحَيراتِ والأَْنْهارِ والْبِحارِ).

بّارُ في صَحْراءِ الأُْرْدُنِّجـ الصَّ

حْراءُ  .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ  نَباتاتٌ مائِيَّةٌ .الْجِبالُ  .الْغاباتُ الْمَطَرِيَّةُ  .الصَّ
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صِفِ النَّباتاتِ الْجَبَلِيَّةَ الَّتي تَظْهَرُ 3. 
ورَةِ (د). في الصُّ

الَّتي  النَّباتاتِ  أَنَّ  لاحَظْتَ  أَنَّكَ  بُدَّ  لا 
تَنْمو في الْبِيئاتِ الْمُخْتَلِفَةِ تَخْتَلِفُ في 
(ه)،  ورَةَ  الصُّ انْظُرِ  والآنَ،  بَيْنِها.  ما 
ولاحِظْ كَيفَ تَخْتَلِفُ النَّباتاتُ الَّتي تَعِيشُ 

في الْبِيئَةِ نَفْسِها عَنْ بَعْضِها بَعْضًا.

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. تَسْتَطيعُ النَّباتاتُ الْعَيْشَ في الْبِيئاتِ الْمُخْتَلِفَةِ.
. يُمْكِنُ أَنْ تَخْتَلِفَ النَّباتاتُ الَّتي تَعِيشُ في الْبِيْئَةِ 

نَفْسِها عَنْ بَعْضِها بَعْضًا. 

الْجِبالُد

حْراويَّةِه نَباتاتُ الْبِيئَةِ الصَّ

مارينُ 
َّ
الت

ورِ الْمَوجُودَةِ في     انْظُرْ إِلى الصُّ
فْحَةِ (3) مِنْ كِتابِ التَّمارِينِ، ثمَُّ  الصَّ
ضَعْ إِشارَةَ (   ) في أَسْفَلِ النَّباتاتِ 

والْحَيواناتِ الَّتي تَعِيشُ في كُلِّ بِيْئَةٍ. 

  تَأَمَّلْ إِحْدى النَّباتاتِ الَّتي تَراها في 
مَنْزِلِكَ، وأُخْرى تَراها في مَدْرَسَتِكَ، ثمَُّ 

ارْسُمْ كُلا� مِنْها في دَفْتَرِكَ.

   اعْرِضْ عَلى زُمَلائِكَ في 
الصَّفِّ النَّباتاتِ الْمَوجودَةَ في الْبِيْئَةِ 
الْمُحِيطَةِ بِمَنْزِلِكَ، صِفْ أَيْنَ تَعِيشُ 

كُلٌّ مِنْها.

2

1

3
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1-4 احْتِياجاتُ النَّباتِ 
وءِ والْهواءِ كي يَعِيشَ  يَحْتاجُ النَّباتُ إِلى الْماءِ والضَّ
الَّتي  الْبِيْئَةُ  كــانَــتِ  ــا  أَي� جَــيِّــدًا  ويَنْمو  غِـــذاءَهُ  ويَصْنَعَ 
بِــصُــورَةٍ  تَــوافُــرِهِ  أَحَــدِهِــا أَو عَــدَمُ  فَفُقْدانُ  يَعِيشُ فيها، 

كافِيَةٍ يُؤَدِّي إِلى مَوتِ النَّباتِ. 
ورِ الآْتِيَةِ: تَأَمَّلِ النَّباتاتِ الَّتي تَظْهَرُ في الصُّ

ما احتياجاتُ النباتِ؟ 1. 
بِماذا تَتَشابَهُ النَّباتاتُ الثَّلاثَةُ؟ وبِماذا تَخْتَلِفُ؟ 2. 
ورَتَيْنِ (أ، ب)؟       3.  ما الَّذي حَصَلَ لِلنَّباتَيْنِ في الصُّ

لِماذا لَمْ يَنْمُوا جَيِّدًا؟
ــحــارَّةُ بِــيْــئَــةً غَــيــرَ مُناسِبَةٍ 4.  ــحْــراءُ الْ لِــمــاذا تــُعَــدُّ الــصَّ

لِمُعْظَمِ النَّباتاتِ؟ 
 

الْهواءُ .الضَّوءُ .الْماءُ  .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

وءِ والْماءِ والْهَواءِ؛ لِيَعيشَ، ويَصْنَعَ غِذاءَهُ،  . يَحْتاجُ النَّباتُ إِلى الضَّ
ويَنْموَ جَيِّدًا.

  اعْمَلْ لَوحَةً تَوضِيحِيَّةً تُظْهِرُ 
فيها ما يَحْتاجُهُ النَّباتُ كي 

يَعِيشَ ويَنْمو جَيِّدًا.

نْ مَلْحُوظاتِكَ  مْ تَجْرِبَةً تَسْتَقْصي فيها حاجَةَ النَّباتاتِ إِلى الْماءِ كي تَنْمو، ودَوِّ  صَمِّ
لُ إِلَيها في دَفْتَرِكَ. والنَّتائِجَ الَّتي تَتَوصَّ

وءُ في    في اعْتِقادِكَ؛ كَيفَ يُمْكِنُ أَنْ يُؤثِّرَ الضَّ

نُموِّ النَّباتِ؟ تَنَبَّأْ بِالَّذي يُمْكِنُ أَنْ يَحْدُثَ لِنَباتٍ 

مَنِ. ارْسُمْ صورَةً  وضِعَ في الظَّلامِ لِمُدَّةٍ مِنَ الزَّ

لَهُ في الصَفْحَةِ (5) مِنْ كِتابِ التَّمارينِ. 

مارينُ 
َّ
الت

1
2

3
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1-5 أَجْزاءُ النَّباتِ 
تَتَنَوَّعُ النَّباتاتُ في أَشْكالِها، وحُجومِها وأَلْوانِها، وعَلى 
نُ  تَتَكَوَّ النَّباتاتِ  فَإِنَّ  الاِخْتِلافاتِ؛  تِلْكَ  مِنْ  الرَّغْمِ 
وبَعْضُ  والأَْوراقِ،  والسِّيقانِ  الْجُذورِ  مِنَ  جَميعُها 

النَّباتاتِ لَها أَزْهارٌ وثِمارٌ. 
بَيْنَها؟1.  التَّشابُهِ  أَوجُهُ  ما  الآْتِييْنِ؛  ُالشَّكْلَيْنِ  في  تَظْهَر  الَّتي  النَّباتاتِ  تَأَمَّلِ 

وما أَوجُهُ الاِخْتِلافِ؟

هَلْ لِهَذِهِ النَّباتاتِ أَوراقٌ؟ 2. 
هَلْ لِهَذِهِ النَّباتاتِ ثِمارٌ؟ 3. 
هَلْ تَخْتَلِفُ الْجُذورُ في أَشْكالِها؟4. 
هَلْ تُوجَدُ جُذورٌ تُؤْكَلُ؟5. 

زَهْرَةٌ

ساقٌ

أَوراقٌ

جُذورٌ

ثَمَرَةٌ

أ

ب

الثَّمَرَةُ  .الزَّهْرَةُ .الْورَقَةُ .السَّاقُ .الْجَذرُ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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هَذِهِ  ومِنْ  النَّباتاتِ،  بِاخْتِلافِ  الْجُذورِ  أَنْواعُ  تَخْتَلِفُ 
الْجُذورِ ما يُمْكِنُ أَكْلُهُ كَالْجَزَرِ.

اذْكُرْ أَسْماءَ نَباتاتٍ أُخْرى يُمْكِنُ أَنْ نَأْكُلَ جُذورَها.6. 
يُمْكِنُ أَنْ نَأْكُلَ أَجْزاءً أُخْرى غَيرَ الْجُذورِ مِنْ بَعْضِ النَّباتاتِ، اذْكُرِ اثْنَيْنِ مِنْها.7. 

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. تَتَشابَهُ النَّباتاتُ جَميعُها في بَعْضِ 
الأَْجْزاءِ.

. بَعْضُ النَّباتاتِ لَها أَزْهارٌ وثِمارٌ.
نْسانُ أَجْزاءَ بَعْضِ النَّباتاتِ. . يَأْكُلُ الإِْ

  اخْتَرْ نَباتَيْنِ مِنْ بِيْئَتِكَ الْمَحَلِّيَّةِ؛ ثمَُّ 
سْمِ  حْ أَوجُهَ الاِخْتِلافِ بَيْنَهُما بِالرَّ وضِّ

فْحَةِ (14) في  أو الْكِتابَةِ في الصَّ
كِتابِ التَّمارينِ.

مارينُ 
َّ
الت

فْحَةِ (15) في كِتابِ     ارْسُمْ في الصَّ
التَّمارينِ نَباتًا يَحْمِلُ زَهْرًا، وعَيِّنْ عَليهِ 

أَجْزاءَهُ.

  بِالتَّعاونِ مَعَ زُملائِكَ، اعْمَلْ قائِمَةً 
بِالنَّباتاتِ الَّتي تُؤكَلُ جُذُورُها، ثمَُّ ارْسُمْ 

كُلا� مِنْها مَعَ ذِكْر اسْمِها.

2

1

3
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1-6 ساقُ النَّباتِ وجُذورُهُ 
تثُبَِّتُ  الَّتي  فَهي  عِدَّةٌ،  وظائِفُ  النَّباتِ  لِجُذورِ 

التُّرْبَــــةِ    مِنَ  الْماءِ  امْتِصاصِ  مِنِ  النَّباتَ  تُمَكِّنُ  الَّتي  وهي  التُّرْبَةِ،  في  النَّباتَ 
أَيضًا؛ إذْ إِنَّ النَّباتَ يَحْتاجُ إِلى الْماءِ؛ لِصُنْعِ الْغِذاءِ. 

، ومِنْها ما يَنْمو ويَمْتَدُّ بِشَكْلٍ  تَنْمو بَعْضُ الْجُذورِ في عُمْقِ التُّرْبَةِ بِشَكْلٍ طُوليٍّ
عَرْضيٍّ ؛ لِيَمْتَصَّ أَكْبَرَ كَمِّيَّةٍ مِنَ الْماءِ. ويُمْكِنُ مُلاحَظَةُ انْتِفاخِ جُذورِ بَعْضِ 

النَّباتاتِ؛ لأِنََّها تُخَزِّنُ الْغِذاءَ في داخِلِها.

وتَتَمَثَّلُ وظيفَةُ السَّاق في إِعْطاءِ الدَّعامَةِ لِلنَّباتِ، وحَمْلِ أَوراقِهِ وأَزْهارِهِ وفُروعِهِ، 
وهَذا ما يَسْمَحُ لِلأَْوراقِ بِامْتِصاصِ أَكْبَرِ كَمِّيَّةٍ مُمْكِنَــةٍ مِنْ أَشِعَّــــــةِ الشَّمْسِ، كَمــا 
أَنَّ السَّاقَ يَرْبِطُ الأَْوراقَ والأَْزْهارَ والْفُروعَ بِالْجُذورِ؛ مِمَّا يُســـــاعِدُ عَلى نَقْــــــــلِ الْمــــــاءِ 

ورَةَ في الأَْسْفَلِ. إِلى أَجْزاءِ النَّباتِ الْمُخْتَلِفَةِ . انْظُرِ الصُّ

جبأ
د

ئِيسَتانِ الْلَّتانِ تُؤَدِّيهِما الْجُذورُ؟ 1.  ما الْوظيفَتانِ الرَّ
نُ الْغِذاءَ؟ فَسِّرْ إِجابَتَكَ.2.  ورَةَ؛ أَيُّ هَذِهِ الْجُذورِ تُخَزِّ تَأَمَّلِ الصُّ
ما وظيفَةُ السّاقِ الْمُوضّحَةُ في الشَّكْلِ (د)؟3. 

جِذْعُ الشَّجَرَةِ .شَجَرَةٌ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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تَنْمو  وعِنْدَما  أَيضًا،  نَباتاتٌ  الأَْشْجارُ 
قَساوةً  أَكْثَرَ  ساقُها  يُصْبِحُ  الشَّجَرَةُ، 

وأَكْثَرَ سُمْكًا، ويُسَمَّى عِنْدَئِذٍ الْجِذْعَ.

؟
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. كُلُّ جُزْءٍ مِنَ النَّباتِ لَهُ وظيفَةٌ مُحَدَّدَةٌ.
. يُسَمَّى ساقُ الشَّجَرَةِ جِذْعًا.

جَرَةِ
َّ

عَمَلُ إِجْراءٍ مَسْحِيٍّ لِلش

ابْحَثْ عَنِ الأَْشْجارِ الْمُتوافِرَةِ في بِيْئَتِكَ الْمَحَلِّيَّةِ، 
اخْتَرْ شَجَرَةً مِنْها؛ ثمَُّ أَجِبْ عَنِ الأَْسْئِلَةِ الآْتيةِ:

مُشْمِسَةٍ  مِنْطَقَةٍ  الشَّجَرَةُ في  هَذِهِ  تَنْمو  هَلْ   -1
     أمْ ذاتِ ظِلالٍ؟ 

2- ارْسُمِ الشَّكْلَ الْعامَّ لِلشَّجَرَةِ.
3- كَيفَ يَبْدو جِذْعُها؟ ما مَلْمَسُهُ؟ 

4- صِفْ أَوراقَها. 
أَمْ  ثِمارٌ،  أَمْ   أَزْهارٌ،  عَلَيها  تَظْهَرُ  هَلْ   -5

     أَشْواكٌ؟ 
6- هَلْ تَسْتَطيعُ رُؤيَةَ جُذورِ تِلْكَ الشَّجَرَةِ؟

ه

مارينُ 
َّ
الت

  ابْحَثْ عَنْ عُشْبَةٍ ما، ثمَُّ ارْسُمْها 
فْحَةِ (16) في كِتابِ  في الصَّ
التَّمارينِ، وعَيِّنْ عَلَيها الْجَذْرَ، 

والأَْوراقَ، والسَّاقَ، والأَْزْهارَ.

   ابْحَثْ عَنِ الأَْشْجارِ الْمُتَوافِرَةِ في 
بِيْئَتِكَ الْمَحَلِّيَّةِ، اخْتَرْ شَجَرَةً مِنْها، 
ثمَُّ أَجِبْ عَنِ الأَْسْئِلَةِ الْوارِدَةِ  في 

فْحَةِ (١٧) في كِتابِ التَّمارِينِ. الصَّ

  ارْسُمْ إِحْدى الأَْشْجارِ الْمَوجودَةِ في 
بِيْئَتِكَ الْمَحَلِّيَّةِ، وعَيِّنْ عَلَيها أَجْزاءَها.

2

1
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ماعِزٌ جَبَليٌّ

1-7 الْحَيواناتُ في الْبِيْئاتِ الْمُخْتَلِفَةِ  
كي يَتَمَكَّنَ الْحَيَوانُ مِنَ الْعَيشِ في بِيْئَةٍ ما، فَيَجِبُ 
والْماءِ  كَالْغِذاءِ  احْتِياجاتِهِ؛  جَميعُ  فيها  تَتَوافَرَ  أَنْ 
والدِّفْءِ والْمأْوى. وبَعْضُ الْحَيواناتِ تَحْتاجُ إِلى بِيْئَةٍ 
ةٍ لِلْعَيْشِ؛ ومِثالُ ذَلِكَ السَّمَكُ الَّذي يحْتاجُ إِلى  خاصَّ

الْماء، ودُودَةُ الأْرْضِ الَّتي تَحْتاجُ إِلى التُّرْبَةِ. 

أَنْواعِ  في  ما  مِنْطَقَةٍ  في  الْبِيْئِيَّةُ  الظُّروفُ  تُؤثِّرُ 
الْحَيواناتِ الَّتي تَعِيشُ فيها.

ورَةَ في الأَْسْفَلِ الَّتي تبَُيِّنُ نَهْرًا يَتَدَفَّقُ في  لاحِظِ الصُّ
بِيْئَةٍ حارَّةٍ، وجافَّةٍ وصَخْرِيَّةٍ. 

عُصْفورٌ

ضِفْدَعٌ

الْمأْوى  .الدِّفْءُ .الْماءُ .الْغِذاءُ  .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ
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تُمَثِّلُ  ــورِ  الــصُّ في  تــَراهــا  الَّتي  الْحَيواناتُ 
بَــعْــضَ الْــحَــيــوانــاتِ الَّــتــي تــَعِــيــشُ فــي هَـــذِهِ 

الْبِيْئَةِ. 

ما الاحْتِياجاتُ الَّتي تُوَفِّرُها الْبِيئَةُ 1. 
لِلْحَيَواناتِ الَّتي تَعيشُ فيها؟

ما الْحَيواناتُ الأُْخْرى الَّتي تَتَوقَّعُ 2. 
وجودَها في هَذِهِ الْبِيْئَةِ؟

لِماذا يُعَدُّ الْماءُ عُنْصُرًا مُهِم�ا جِد�ا في 3. 
هَذِهِ الْبِيئَةِ وفي غَيْرِها مِنْ الْبِيئاتِ؟ 

سِحْليّةٌ

- الْوَشَقُ الْقِطُّ الْبَرِّيُّ

؟لِماذا يُعَدُّ الْماءُ عُنْصُرًا مُهِم�ا جِد�ا في 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. تُحَدِّدُ الظُّروفُ الْبِيْئِيَّةُ في مِنْطَقَةٍ 
ما أَنْواعَ الْحَيَواناتِ الَّتي تَعِيْشُ 

فيها.
. تَعيشُ الْحَيَواناتُ في الْبِيئاتِ 
الَّتي تُوَفِّرُ لَها الْغِذاءَ والْماءَ 

والدِّفْءَ والْمَأْوى.

مارينُ 
َّ
الت

  اخْتَرْ أَحَدَ الْحَيواناتِ الَّتي تُحِبُّها، 
تنُاسِبُ  بِيْئَةٍ  في  لَهُ  صورَةً  وارْسُمْ 

عَيْشَهُ في دَفْتَرِكَ.

ذَلِكَ  مَكَّنَتْ  الَّتي  الأَْسْبابَ  تَأَمَّلِ   
بِيْئَتِهِ،  في  الْعَيْشِ  مِنَ  الْحَيَوانَ 

حْ ثَلاثَةً مِنْ تِلْكَ الأَْسْبابِ.   وضِّ

   اذْكُرْ أَمْثِلَةً عَلى حَيَواناتٍ أُخْرى 
يُمْكِنُ أَنْ توجَدَ في الْبِيئَةِ نَفْسِها الَّتي 

يَعيشُ فيها هَذا الْحَيَوانُ.
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1-8 مُلائِمٌ أمْ غَيرُ مُلائِمٍ؟ 
تَعِيْشُ النَّباتاتُ والْحَيَواناتُ في الْبِيْئَةِ إِذا تَوافَرَتْ جَميعُ 

احْتِياجاتِها، وتُوصَفُ الْبِيئَةُ حِينَئِذٍ بِأَنَّها بِيئَةٌ مُلائِمَةٌ، أَمَّا الْبِيْئَةُ غَيرُ الْمُلائِمَةِ 
فَهي تِلْكَ الْبِيئَةُ الَّتي لا تُلَبِّي احْـتِياجاتِ النَّباتِ أو الْحَيوانِ.

ورَ، ثمَُّ حَدِّدِ احْتِياجاتِ كُلِّ نَباتٍ أو حَيوانٍ في الْبِيْئَةِ الَّتي يَعِيشُ 1.  تَأَمَّلِ الصُّ
فِيها.

َالْعَيْشِ في بِيْئَةٍ بارِدَةٍ مُغَطَّاةٍ 2.  ما الْخَصائِصُ الَّتي تُمَكِّنُ الدُّبَّ الْقُطْبيَّ مِن 
دَةِ الشَّماليَّةِ؟ بِالثَّلْجِ، تَقَعُ بِالْقُرْبِ مِنَ الْمِنْطَقَةِ الْمُتَجَمِّ

الدُّبُّ الْقُطْبِيُّ

أَعْشابٌ بَحْرِيَّةٌ

الدُلْفِينُ 
زَهْرَةُ النَّرْجِسِ

احْتِياجاتٌ .غَيرُ مُلائِمٍ .مُلائِمٌ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ
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؟
ُ

مْت
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عَل
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ماذا ت

. يَعِيْشُ النَّباتُ أو الْحَيوانُ في الْبِيْئَةِ 
الَّتي تُوفِّرُ لَهُ جَمِيعَ احْتِياجاتِهِ.

. تُعَـــــــــدُّ الْبِيْئَةُ غَيـــــــــرَ مُلائِمَةٍ إذا 
لَمْ تُلَبِّي احْتِياجـــــــــاتِ النَّباتِ أو 

الْحَيَوانِ.

بَّارِ نَباتُ الصَّ

الْفَأرُ

فْدَعُ الضِّ

ابْنُ آوى

مارينُ 
َّ
الت

 انْظُرْ إِلى الدُّلْفِينِ وابْنِ آوى؛ ما الْبِيْئَةُ 
بِإِمْكانِهِما  هَلْ  مِنْهُما؟  لِكُلٍّ  الْمُناسِبَةُ 

الْعَيْشُ في الْبِيْئَةِ نَفْسِها؟
لماذا؟ 

ورِ  الْمُجاورَةِ،    اخْتَرْ حيوانًا آخَرَ مِنَ الصُّ
الْمَحَلِّيَّةِ؟  بِيْئَتِكَ  في  الْعَيْشَ  يَسْتَطِيعُ  هَلْ 

فَسِّرْ إِجابَتَكَ.

   هَلْ تَتَوقَّعُ أَنْ تَنْمو النَّباتاتُ الثَّلاثَةُ 
ورِ في الْبِيْئَةِ نَفْسِها؟  الْمَوجودَةُ في الصُّ

لِماذا؟
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1-9 ابْحَثْ في الْبِيْئَةِ مِنْ حولِكَ  
الْبِيْئَةُ الْمَحَلِّيَّةُ هي الْبِيئَةُ الْمُحيطَةُ بِنا. 
يُمْكِنُ أَنْ تَتَضَمَّنَ الْبِيئَاتُ الْمَحَلِّيَّةُ مَناطِقَ 
ورَةِ، هُنالِكَ  مُخْتَلِفَةً، وكما تُلاحِظُ في الصُّ
مَناطِقُ مُشْمِسَةٌ وأُخْرى لا تَصِلُها أَشِعَّةُ 

الشَّمْسِ أَسْفَلَ الأَْشْجارِ. 

ورَةَ الْمُجاوِرَةَ، ما الْحَيواناتُ 1.  تَأَمَّلِ الصُّ
الْمَناطِقِ  تَعيشَ في  أَنْ  يُمْكِنُها  الَّتي 

التي لا تَصِلُها أَشِعَّةُ الشَّمْسِ؟

الْقَريبَةِ  الْمَحَلِّيَّةِ  الْبِيئَةِ  في  الْمَوجودَةِ  غيرَةِ  الصَّ الْحَيواناتِ  لِتَعَرُّفِ  بَحْثاً  سَتُجْري 
مِنْكَ.

 هي الْبِيئَةُ الْمُحيطَةُ بِنا. 
يُمْكِنُ أَنْ تَتَضَمَّنَ الْبِيئَاتُ الْمَحَلِّيَّةُ مَناطِقَ 
ورَةِ، هُنالِكَ  مُخْتَلِفَةً، وكما تُلاحِظُ في الصُّ
مَناطِقُ مُشْمِسَةٌ وأُخْرى لا تَصِلُها أَشِعَّةُ 

ورَةَ الْمُجاوِرَةَ، ما الْحَيواناتُ  تَأَمَّلِ الصُّ
الْمَناطِقِ  تَعيشَ في  أَنْ  يُمْكِنُها  الَّتي 

الْقَريبَةِ  الْمَحَلِّيَّةِ  الْبِيئَةِ  في  الْمَوجودَةِ  غيرَةِ  الصَّ الْحَيواناتِ  لِتَعَرُّفِ  بَحْثاً  سَتُجْري 

الْبِيْئَةُ الْمَحَلِّيَّةُ  .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ
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عَليكَ أَوَّلاً اخْتيارُ بِيئَةٍ ما، ثمَُّ سَتَدْرُسُ 
صُ الْحَيواناتِ الْمَوجودَةَ  تِلْكَ الْبِيئَةِ وتَتَفَحَّ
الَّتي  والنَّتائِجَ  مَلْحوظاتِكَ  لْ  سَجِّ فيها. 
لُ إِلَيها، ثمَُّ قـارِنْها مَعَ الْمَجْموعاتِ  تَتَوصَّ

الأُْخْرى.
قَبْـــــــــلَ أَنْ تَبْـــــــــدَأَ بِــالْبَحْـــــــــثِ، تَحــاورْ مَعَ  
زُمَلائِكَ فــــي الْمَجْموعَـــــــــةِ، وأَجِبْ عَنِ 

الأَْسْئِلَةِ الآْتِيَةِ:

أَينَ سَتُجْري الْبَحْثَ؟2. 
ما إِجْراءاتُ السَّلامَةِ الْعامَّةِ الَّتي 3. 

سَتَتَّخِذُها كي تبقى آمِنًا؟
ما الْمَعْلوماتُ الَّتي سَتَجْمَعُها؟4. 
نُ الْمَعْلوماتِ الَّتي 5.  أَينَ سَتُدَوِّ

سَتَجْمَعُها؟ وكيفَ؟
كَيفَ سَتُخْبِرُ الآْخَرينَ بِما تَعَلَّمْتَهُ؟6. 

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. يُمْكِنُ جَمْعُ مَعْلوماتٍ حولَ بِيئَةٍ ما بِإِجْراءِ بَحْثٍ عَنْ تِلْكَ الْبِيئَةِ.
لُ إِلَيها ومُشارَكَتَها. . يَشْمَلُ الْبَحْثُ تَسْجيلَ الْمُلاحَظاتِ والنَّتائِجِ الَّتي يَتِمُّ التَّوصُّ

عَليكَ أَوَّلاً اخْتيارُ بِيئَةٍ ما، ثمَُّ سَتَدْرُسُ 
صُ الْحَيواناتِ الْمَوجودَةَ  تِلْكَ الْبِيئَةِ وتَتَفَحَّ

مارينُ 
َّ
الت

فِّيَّةِ،     اخْتَرْ بِيئَةً مُناسِبَةً خارِجَ الْغُرْفَةِ الصَّ
غيرَةِ الْمَوجودَةِ  ثمَُّ ابْحَثْ عَنِ الْحَيواناتِ الصَّ
النَّتائِجَ الَّتي سَتَحْصُلُ عَلَيها  لِ  فيها. سَجِّ
كِتابِ  في   (11+10) فْحَتَيْنِ  الصَّ في 

التَّمارينِ.

  شارِكِ النَّتائِجَ الَّتي حَصَلْتَ عَليها مَعَ 
مَجْمُوعَةٍ أُخْرى؛ هَلِ اخْتَلَفَتْ نَتائِجُ كُلٍّ 
أَوجُهُ  فَما  نَتائِجُكُمْ؛  اخْتَلَفَتْ  مِنْكُم؟ وإِنِ 
عَنْ  نَتائِجُكُم  تَخْتَلِفُ  وهَلْ  الاِخْتِلافِ؟ 
نَتائِجِ الْمَجْموعاتِ الأُْخْرى؟ لِماذا يُمْكِنُ 
نَتائِجَ  عَلى  مَجْموعَةٍ  كُلُّ  تَحْصُلَ  أَنْ 

مُخْتَلِفَةٍ؟

  هَلْ كانَتِ الْبِيئَةُ الَّتي اخْتَرْتَها مُلائِمَةً 
الْحَيواناتِ  لِعَيشِ  مُلائِمَةٍ  غَيرَ  أَمْ 

غيرَةِ؟ فَسِّرْ إِجابَتَكَ. الصَّ
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1-10 فَلْنَصْنَعْ لَها بُيوتًا!  
أَينَ تَعيـــــــــشُ الْحَيوانـــــــــاتُ؟ هَلْ تَعيـــــــــشُ جَميعُ 
ورَ، ثمَُّ  الْحَيواناتِ في مَـــــــــكانٍ واحِدٍ؟ تَأَمَّلِ الصُّ

أَجِبْ عَنِ الأَْسْئِلَةِ الآْتِيَةِ:
ورِ.1.  سَمِّ الْحَيواناتِ الَّتي تُشاهِدُها في الصُّ
ورِ؟2.  أَينَ تَعيشُ الْحَيواناتُ الَّتي تَراها في الصُّ
هَذِهِ 3.  تَعيشُ فيها  الَّتي  الأَْماكِنَ  نُسَمِّي  ماذا 

الْحَيواناتُ؟
مُخْتَلِفَةٍ  طَبيعِيَّةٍ  بِيئاتٍ  في  الْحَيواناتُ  تَعيشُ 
تُسَمَّى الْمَرْبَى، وفيهِ تَجِدُ الْحَيواناتُ ما تَحْتاجُ 
إِليهِ مِنْ مَأْوى وغِذاءٍ وماءٍ وهَواءٍ كَي تَعيشَ.

ورَةِ 4.  ورَةِ (هـ) والصُّ ماذا يأْكُلُ الْحَيَوانُ في الصُّ
ورَةِ (ز)؟  (و) والصُّ

ماذا تَسْتَنْتِجُ؟5. 

أ

ب

ج

د

مَرْبىً يابِسٌ .مَرْبىً .الْبِيْئَةُ الطَّبيعِيَّةُ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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. تَعِيشُ الْحَيواناتُ في بِيئاتٍ 
طَبيعِيَّةٍ مُخْتَلِفَةٍ تُسَمَّى 

الْمَرْبَى، وفِيهِ تَجِدُ الْحَيواناتُ 
ما تَحْتاجُ إِلَيهِ مِنْ مَأْوى، 
وغِذاءٍ، وماءٍ، وهَواءٍ كَي 

تَعِيشَ.
. بَعْضُ الْحَيواناتِ تَتَغَذَّى عَلى 
النَّباتاتِ الَّتي تَنْمو في الْمَرْبَى 
الَّذي تَعِيشُ فِيهِ، كَما يَتَغَذَّى 
بَعْضُها الآْخَرُ عَلى حَيواناتٍ 

في الْمَرْبَى نَفْسِهِ. 

زوه

مارينُ 
َّ
الت

 اسْتَضِفْ أَحَدَ الْعامِلينَ في الْجَمْعِيَّةِ الْمَلَكِيَّةِ 
لِحِمايَةِ الطَّبِيعَةِ، لِتَعَرُّفِ أَهَمِّ الْجُهودِ الَّتي 

يَقومونَ بِها لِرِعايَةِ الْحَيوانِ.

   لِعَمَلِ مَرْبىً يابِسٍ تَحْتاجُ إِلى: مَرْطبانٍ زُجاجِيٍّ 
التُّرْبَةِ،  مِنَ  مُناسِبَةٍ  وكَمِّيَّةٍ  مَثْقوبٍ،  وغِطاءٍ  كَبيرٍ، 
وحِجارَةٍ صَغيرَةٍ، وماءٍ، وصَحْنٍ، وحَيواناتٍ صَغيرَةٍ 
(مِنْها: الْحَلزونُ، أو دُودَةُ الأَْرْضِ)، وغِذاءٍ لِلْحَيواناتِ 

(مِثْلِ أَوراقِ بَعْضِ النَّباتاتِ وثِمارِها وغَيرِها).
- ضَعْ ماءً وغِذاءً لِهَذِهِ الْحَيواناتِ.

ةٍ  وبِخاصَّ الْحَيواناتِ  هَذِهِ  مَعِيشَةِ  طَريقَةَ  راقِبْ   -
نْ مَلْحوظاتِكَ حَولَها. الْحَرَكُةُ والْغِذاءُ، ودَوِّ

لُ إِلَيها. - ناقِشْ زُملاءَكَ في الْمَلحوظاتِ الَّتي تَتَوصَّ

2

1
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ورِ.1.  سَمِّ الْحَيواناتِ الَّتي تَراها في الصُّ
أَينَ تَعِيشُ هَذِهِ الْحَيواناتُ؟2. 
هَلْ يُمْكِنُ أَنْ نُرَبِّي هَذِهِ الْحَيَواناتِ جَميعَها؟3. 
ماذا نُسَمِّي الْحَيواناتِ الَّتي يُمْكِنُ أَنْ يُرَبِّيها4. 

نْسانُ؟ وأَينَ يُمْكِنُ أَنْ يُرَبِّيها؟ الإِْ

نْسانُ بَعْضَ الْحَيواناتِ ويَرْعاها ويُطْعِمُها، ويُوَفِّرُ لَها الْمَأْوى كَالدَّواجِنِ  يُرَبِّي الإِْ
والأَْغْنامِ، وتُسَمَّى الْحَيواناتِ الأَْلِيفَةَ، وتُوجَدُ حَيواناتٌ أُخْرى تَخْتَلِفُ عَنِ الْحَيواناتِ 
الأْلَيفَةِ في أَنَّها لا تَعِيشُ في الْمَنْزِلِ أو الْمَزْرَعَةِ، بَلْ تَعِيشُ في مَناطِقَ بَعيدَةٍ 
عَنِ الْمُدُنِ والْقُرى، وتُسَمَّى الْحَيواناتِ غَيرَ الأَْليفَةِ، ومِنْها ما يَعِيشُ في الأُْرْدُنِّ 
؛ لأِنََّهُ يَحْتاجُ إِلى  كالثَّعْلَبِ، والْعَقْرَبِ، والأَْفْعى. ومِنْها ما لا يَعِيشُ في الأُْرْدُنِّ

. الغابَةِ؛ كالْفيلِ، أو إلى الْمِنْطَقَةِ الْقُطْبِيَّةِ كالدُّبِّ الْقُطْبيِّ

1-11 الْحَيواناتُ الأَْلِيفَةُ 
الْحَيواناتُ مِنْ حَولِنا كَثيرَةٌ ومُتَنَوِّعَةٌ، وتَخْتَلِفُ في ما بَيْنِها.
ورَ الآْتِيَةَ، وأَجِبْ عَنِ الأْسْئِلَةِ الَّتي تَليها: والآنَ، تَأَمَّلِ الصُّ

جبأ

د

الْحَيواناتُ مِنْ حَولِنا كَثيرَةٌ ومُتَنَوِّعَةٌ، وتَخْتَلِفُ في ما بَيْنِها.

الرِّفْقُ بِالْحَيوانِ .حَيواناتٌ غَيرُ أَليفَةٍ .حَيواناتٌ أَليفَةٌ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ
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ورَتَيْنِ الْمُجاوِرَتَيْنِ: والآن؛ تَأَمَّلِ الصُّ
ورَتَيْنِ (هـ، و)؟5.  ماذا تُشاهِدُ في الصُّ
لِماذا يُرَبِّي بَعْضُ النَّاسِ مِثْلَ هَذِهِ الْحَيواناتِ؟6. 

نْسانُ الْحَيواناتِ الأَْليفَةَ لِلاسْتِفادَةِ مِنْها  يُرَبِّي الإِْ
ةً في مَجالِ التَّغْذيَةِ، فَيَحْصُلُ مِنَ الأَْبْقارِ  وخاصَّ
والأَْغْنـــــــــامِ عَلى الْلُّحومِ والْحَليبِ، ويَحْصُلُ عَلى 
الْلَّحْـــــــــمِ مِنَ الأَْرانِبِ وغَيْرِهـــــــــا؛ لِذَلِكَ يَجِبُ عَلى 
فْقُ  نْســـــــــانِ الْعِنايَةُ بِها وإْطْعامُها وتَرْبِيتُها والرِّ الإِْ

بِها وعَدَمُ إِيذائِها.

؟
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. تَخْتَلِفُ الْحَيواناتُ في ما بَيْنِها، 
فَمِنْها ما هو أَليفٌ ومِنْها ما هو 

غَيْرُ أَليفٍ.
نْسانُ الْحَيواناتِ الأْلَيفَةَ  . يُرَبِّي الإِْ

ةً في  لِلاِسْتِفادَةِ مِنْها وخاصَّ
مَجالِ التَّغْذيَةِ.

هـ

و

مارينُ 
َّ
الت

مْ لَوحَةَ حائِطٍ    بِالتَّعاونِ مَعَ زَمِيلِكَ؛ صَمِّ
بِالْحَيواناتِ  الْعِنايَةِ  طُرُقَ  فيها  حُ  تُوضِّ

الأْلَيفَةِ. 

   ارْسُمْ حَيوانًا أَليفًا تُحِبُّهُ، واكْتُبْ وصْفًا 
عَنْهُ في جُمْلَتَيْنِ قَصِيرَتَيْنِ، واقْرَأْهُما عَلى 

مَسامِعِ زُمَلائِكَ.

  نــاقِشْ مَـعَ زُمَـلائِكَ بَعْضَ 
حيحَةِ في مـا  الْمُمارَساتِ غَيْرِ الصَّ
يَتَعَلَّقُ بِالْعِنايَةِ بِالْحَيواناتِ الأَْليفَةِ.

2

1

3
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فَأْرٌ

ذُرَةٌ

أَفْعى

بُومَةٌ

لْسِلَةُ الْغِذائِيَّةُ   1-12 السِّ
ـــــــــكْلَ الآْتي، ثمَُّ   كَيـــــــــفَ تَحْصُـــــــــلُ الْحَيواناتُ عَلى غِذائِها؟ لِتَعَرُّفِ ذَلِكَ ادْرُسِ الشَّ

أَجِبْ عَنِ الأَْسْئِلَةِ الَّتي تِليهِ.

ماذا يَأْكُلُ الْفَأْرُ؟1. 
وماذا تَأْكُلُ الأَْفْعى؟

ما اسْمُ الْحَيوانِ الَّذي يَأْكُلُ الأَْفْعى؟2. 
ماذا تُشَكِّلُ هَذِهِ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ مَعَ بَعْضِها؟3. 

تُلاحِظُ أَنَّ الْفَأْرَ يَأْكُلُ الذُّرَةَ، والأَْفْعى تَأْكُلُ الْفَأْرَ، والْبُومَةَ تأْكُلُ الأَْفْعى، وهَكذا 
نَرى أَنَّ الْعَلاقَةَ الَّتي تَرْبِطُ الْكائِناتِ الْحَيَّةَ في هذه الْبِيْئَةِ عَلاقَةٌ غِذائِيَّـةٌ، وأَنَّ 
يَصْنَعُ  فَهو  الْحَيَّةِ،  الْكائِناتِ  بَيْنَ  الْغِذائِيَّةِ  الْعَلاقَةِ  أَساسُ  هو  (كالذُّرَةِ)  النَّباتَ 

الْغِذاءَ بِنَفْسِهِ، وتَعْتَمِدُ عَلَيهِ مُعْظَمُ أَنْواعِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ في غِذائِها.

1الشَّكْلُ

ـــــــــكْلَ الآْتي، ثمَُّ   كَيـــــــــفَ تَحْصُـــــــــلُ الْحَيواناتُ عَلى غِذائِها؟ لِتَعَرُّفِ ذَلِكَ ادْرُسِ الشَّ

سِلْسِلَةٌ غِذائِيَّةٌ .عَلاقَةٌ غِذائِيَّةٌ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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حُ  إِنَّ هَذِهِ الْكائِناتِ الْحَيَّةَ تُشَكِّلُ مَعَ بَعْضِها ما نُسَمِّيهِ سِلْسِلَةً غِذائِيَّةً. تُوضِّ
لْسِلَةُ الْغِذائِيَّةُ التَّتابُعَ الَّذي تَحْصُلُ بِهِ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ عَلى الْغِذاءِ. السِّ

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

ِبِعَلاقاتٍ غِذائِيَّةٍ، ويُمَثِّلُ النَّباتُ  . تَرْتَبِطُ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ في الْبِيئَةِ في ما بَيْنِها 
أَساسَ الْعَلاقاتِ الْغِذائِيَّةِ بَيْنَ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ.

لْسِلَةُ الْغِذائِيَّةُ التَّتابُعَ الَّذي تَحْصُلُ بِهِ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ عَلى الْغِذاءِ. حُ السِّ . تُوضِّ

  بِالْعَودَةِ إِلى الشَّكْلِ (1): إذا هاجَمَ عَدَدٌ كَبيرٌ 
راعِيَّةَ، ماذا تَتَوقَّعُ  مِنَ الْفِئْرانِ هَذِهِ الْمِنْطَقَةَ الزِّ
لُ إِليهِ مَعَ زُملائِكَ. أَنْ يَحْدُثَ؟ ناقِشْ ما تَتَوصَّ

لْسِلَتَيْنِ الْغِذائِيَّتَيْنِ الآْتِيتَيْنِ سِلْسِلَةً غِذائِيَّةً واحِدَةً: نْ مِنَ السِّ   في الشَّكْلِ (2) التالي: كَوِّ

  ارْسُمْ سِلْسِلَةً غِذائِيَّةً 
تَتَضَمَّنُ أَرْبَعَةَ كائِناتٍ حَيَّةٍ 

في دَفْتَرِكَ.

مارينُ 
َّ
الت

أ

أ

ب

ب

ج

ج

د

د
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ثْراءُ الْلُّغويُّ (1) الإِْ
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هُ 2
ُ
ت سانِ وصِحَّ

ْ
ن ِ

ْ
جِسْمُ الإ ُ

انِية
َّ
 الث

ُ
وحْدَة

ْ
ال



2-1 نَحْنُ مُتَشابِهونَ 
يُوجَدُ لَدى كَثيرٍ مِنَ النَّاسِ في هَذا الْعالَم مَلامِحُ 

مُتَشابِهَةٌ. 
مَهُ عَلى ســـــــــائِرِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ، وأَعْطاهُ   نْســــــانَ وكَرَّ لَقَدْ خَلَقَ االله – تَعالى- الإِْ

. عَقْلاً يُفَكِّرُ بِهِ، ويُمَيِّزُ بَيْنَ الْخَيرِ والشَّرِّ

ورَةِ    ؟1.  هَلْ يَتَشابَهُ الأَْطْفالُ الَّذينَ تَراهُمْ في الصُّ
ورَة2ِ.  انْظُرْ إِلى الْعائِلَةِ في الصُّ

بِمَ هُمْ مُتَشابِهونَ؟ كَمْ عَدَدُ الأَْشْياءِ
الَّتي يَتَشابَهونَ بِها؟

نْسانُ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ  مَلامِحُ .مُتَشابِهٌ .الإِْ
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ْ
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ُ
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ْ
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ْ
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ورَةِ  ما الأَْشْياءُ الْمُتَشابِهَةُ بَيْنَهُما؟3.  انْظُرْ إِلى الطِّفْلَيْنِ في الصُّ

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

. النّاسُ كُلُّهُم لَدَيهِم مَلامِحُ مُتَشابِهَةٌ.
نْسانَ ومَيَّزَهُ عَنْ سائِرِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ.  مَ االله – تَعالى- الإِْ . كَرَّ

 ارْسُمْ صورًا لأَِفْرادِ عائِلَتِكَ، ثمَُّ 
صِفْ أَوجُهَ التَّشابُهِ بَيْنَهُم.

   أَحْضِرْ صورَةً لأَِحَدِ أَفْرادِ عائِلَتِكَ إِلى 
، ثمَُّ صِفْ لِزُمَلائِكَ أَوجُهَ التَّشابُهِ بَيْنَكَ  الصَّفِّ

ورَةِ. وبَيْنَ مَنْ في الصُّ

تِ، وقُصَّ صورَ الأَْشْخاصِ  حُفِ أو الْمَجَلاَّ   أَحْضِرْ مَعَكَ إِلى الصَّفِّ إِحْدى الصُّ
ورَ اعْتِمادًا عَلى الأَْشْياءِ الْمُتَشابِهَةِ بَيْنَهُم. الَّذينَ تُشاهِدُهُمْ فِيها، ثمَُّ صَنِّفْ هَذِهِ الصُّ

تِ، وقُصَّ صورَ الأَْشْخاصِ  حُفِ أو الْمَجَلاَّ   أَحْضِرْ مَعَكَ إِلى الصَّفِّ إِحْدى الصُّ

مارينُ 
َّ
الت

2
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نْسانِ  2-2 أَجْزاءُ جِسْمِ الإِْ
نْسانِ مِنْ أَجْزاءٍ، كَمْ عَدَدُ أَجْزاءِ الْجِسْمِ الَّتي تَعْرِفُها؟ نُ جِسْمُ الإِْ يَتَكَوَّ

نْسانِ الَّتي تُشاهِدُها.1.  ورَةَ    عَدِّدْ أَجْزاءَ جِسْمِ الإِْ تَأَمَّلِ الصُّ
أَشِرْ إِلى كُلِّ جُزْءٍ مِنَ الْجِسْمِ عَلى جِسْمِكَ. 2. 

الرَّأْسُ

الرَّقَبَةُ

دْرُ الصَّ

الْيَدُ
السَّاقُ

إِصْبَعُ الْقَدَمِ
الْقَدَمُ

الْكَتِفُ

إِصْبَعُ الِيَدِ

الذِّراعُ

الْبَطْنُ

الْجِسْمُ .الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ 
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ُ
وحْدَة

ْ
ه2ُال

ُ
ت سانِ وصِحَّ

ْ
ن ِ

ْ
جِسْمُ الإ

ورَةَ     ماذا تُشاهِدُ؟ 3.  تَأَمَّلِ الصُّ
ورَةِ؟ كَمْ عَدَدُها؟ 4.  ما أَجْزاءُ الْجِسْمِ الَّتي تَظْهَرُ في الصُّ
ورَةِ؟ 5.  ماذا يَفْعَلُ الطِّفْلانِ في الصُّ

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

نْسانِ مِنْ أَجْزاءٍ. نُ جِسْمُ الإِْ . يَتَكَوَّ
. كُلُّ جُزْءٍ مِنْ أَجْزاءِ الْجِسْمِ لَهُ اسْمٌ مُخْتَلِفٌ.

   تَناقَشْ مَعَ زُملائِكَ في أَجْزاءِ الْجِسْمِ 
الْمُخْتَلِفَةِ الَّتي تَسْتَخْدِمُها عِنْدَما تُمارِسُ 

تَمْرينًا رياضِي�ا.

فْحَةِ (22) في كِتابِ     أَلْصِقْْ في الصَّ
التَّمارينِ صورَةً لَكَ، وعَيِّنْ عَليها أَجْزاءَ 

جِسْمِكَ.

حيحِ مِنَ الْجِسْمِ.  حيحِ مِنَ الْجِسْمِ.   سَمِّ بَعْضَ قِطَعِ الْمَلابِسِ الْمُخْتَلِفَةِ، ثمَُّ نَسِّقْ كُلا� مِنْها مَعَ الْجُزْءِ الصَّ   سَمِّ بَعْضَ قِطَعِ الْمَلابِسِ الْمُخْتَلِفَةِ، ثمَُّ نَسِّقْ كُلا� مِنْها مَعَ الْجُزْءِ الصَّ

مارينُ 
َّ
الت

2

1

3

31



نْسانِ  2-3 احْتِياجاتُ الإِْ
عَلى  لِلْبَقاءِ  نَحْتاجُها  الَّتي  الأَْشْياءُ  هي  ما 
ورَ الآْتِيَةَ حَتَّى تَتَمَكَّنَ  قَيدِ الْحَياةِ؟ تَأَمَّلِ الصُّ

جابَةِ. مِنَ الإِْ

نَحْتاجُ جَميعُنا إِلى الْغِذاءِ والْماءِ والْهَواءِ (الأُْكْسِجينِ) والْمَسْكَنِ كي نَعِيشَ، 
نْسانِ الأَْساسِيَّةَ. وتُسَمَّى هَذِهِ الاحْتِياجاتُ احْتِياجاتِ الإِْ

يَخْتَلِفُ النّاسُ في ما بَيْنهِمْ في نَوعِ تَغْذِيَتِهِمْ.

الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ  نْسانِ الأَْساسِيَّةُ .الْمَسْكَنُ .الْهواءُ (الأُْكْسِجينُ) .الْماءُ .الْغِذاءُ . احْتِياجاتُ الإِْ

بأ

دج
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ُ
انِية

َّ
 الث

ُ
وحْدَة

ْ
ه2ُال

ُ
ت سانِ وصِحَّ

ْ
ن ِ

ْ
جِسْمُ الإ

ورِ؟1.  ماذا تُشاهِدُ في الصُّ
لِماذا نَحْتاجُ إِلى تَناولِ الطَّعامِ؟2. 
لُها.3.  اذْكُرْ أَمْثِلَةً عَلى بَعْضِ الأَْطْعِمَةِ الَّتي تفَُضِّ

نْســـــــــانُ إِلى الْمَسْـــــــــكَنِ، وهو الْمَـــــــــكانُ الَّذي يَعِيشُ فِيهِ أَفْرادُ الأُْسْــــــــــرَةِ،       يَحْتاجُ الإِْ
ويَقْضــــــــــــونَ فِيـــــــــهِ مُعْظَمَ أَوقاتِهِمْ، فَلِكُلِّ فَرْدٍ في الْمُجْتَمَـــــــــعِ الْحَـــقُّ في الْعَيشِ فـــي 
يِّ شُـــــــــروطٌ عِدَّةٌ مِنْها؛ ضَـــرورَةُ تَوافـُــرِ  حِّ ، ولِهَذا الْمَسْـــــــــكَــنِ الصِّ يٍّ مَسْـــــــــكَـنٍ صِحِّ

ضـــــــاءَةِ الطَّبِيعِيَّةِ. التَّهْويـــــــةِ، والإِْ

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

نْسانُ إِلى الْغِذاءِ والْماءِ والْهَواءِ (الأُْكْسِجينِ) والْمَسْكَنِ كي يَعِيشَ. . يَحْتاجُ الإِْ
يِّ شُروطٌ عِدَّةٌ مِنْها؛ ضَرورَةُ تَوافُرِ التَّهْويَةِ، والإِْضاءَةِ الطَّبِيعِيَّةِ. حِّ . لِلْمَسْكَنِ الصِّ

حزوه

ط

اكْتُبْ جُمْلَتَيْنِ قَصِيرَتَيْنِ تَصِفُ فِيهِما كَيْفِيَّةَ الْمُحافَظَةِ 
ةِ الْمَسْكَنِ الَّذي يَعِيْشُ فِيهِ الْفَرْدُ. عَلى صِحَّ

حُ فِيها     ارْسُمْ لَوحَةً فَنِّيَّةً تُوضِّ
نْسانِ الأَْساسِيَّةَ  احْتِياجاتِ الإِْ
. واعْرِضْها في غُرْفَةِ الصَّفِّ

مارينُ 
َّ
الت

يِّ عَنِ الْمَسْكَنِ  حِّ   اجْمَعْ صُورًا لِمَساكِنَ عِدَّةٍ؛ ثم تَعاونْ مَعَ زَمِيلِكَ لِتَمْييزِ الْمَسْكَنِ الصِّ
. يِّ حِّ ، ثمَُّ اسْتَنْتِجا ثَلاثَةَ شُروطٍ يَجِبُ أَنْ تَتَوافَرَ في الْمَسْكَنِ الصِّ يِّ حِّ غَيْرِ الصِّ

2

1

3
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نْسانِ  ةُ جِسْمِ الإِْ 2-4 صِحَّ
يُمارِسُ كُلٌّ مِنَّا مَجْموعَةً مِنَ الأَْنْشِطَةِ يومي�ا؛ 
 « يٌّ يُمْكِنُ تَصْنيفُ بَعْضِهـــــــــا عَلى أَنَّهٌ «صِحِّ

يَّةُ  حِّ ». في رَأْيكَ؛ مـــــــــــا الْعــاداتُ الصِّ يٍّ وبَعْضِهـــــــــا الآْخَرِ عَلى أَنَّهُ «غَيـــــــــرُ صِحِّ
يَّةِ الَّتي يُمْكِنُ مُمارَسَتُها يومي�ا؟ حِّ والْعـــاداتُ غَيرُ الصِّ

ورِ؟1.  ماذا تُشاهِدُ في الصُّ
يَّةً؟2.  ورِ تَتَضَمَّنُ عاداتٍ صِحِّ أيُّ الصُّ
يَّةٍ؟3.  ورِ تَتَضَمَّنُ عاداتٍ غَيرَ صِحِّ أيُّ الصُّ

الْمُصْطَلَحاتُ الرَّئِيسَةُ  يَّةٌ . يَّةٍ .عاداتٌ صِحِّ ةُ الْجِسْمِ .عاداتٌ غَيرُ صِحِّ الْمَرَضُ .صِحَّ

أ

د

ب

ه

ج

و

ز

34



ُ
انِية

َّ
 الث

ُ
وحْدَة

ْ
ه2ُال

ُ
ت سانِ وصِحَّ

ْ
ن ِ

ْ
جِسْمُ الإ

تِهِ وسَـــــــــلامَتِهِ بِمُمارَسَةِ الأَْنْشِـــــــــطَـةِ الْيومِيَّـــةِ كالْعِنايَةِ  نْســـــــــانُ عَلى صِحَّ يُحافِظُ الإِْ
بِنَظافَــــــةِ الْجِسْمِ، مِنْ خِلالِ الاِسْتِحْمامِ وغَسْلِ الْيدَينِ بِاسْتِمْرارٍ، والْعِنايةِ بِالأَْسْنانِ 
ياضِيَّةِ، والنَّومِ لِمُدَّةٍ  ها بِاسْـــــــــتِمْرارٍ، ومُمارَسَةِ التَّمارينِ الرِّ والشَّعْرِ والأَْظافِرِ وقَصِّ

كافِيةٍ. 

يُمارِسُ بَعْضُ النّاسِ عاداتٍ غَيْرَ صَحِيحَةٍ مِثْلَ عَدَمِ الاِهْتِمامِ بِالنَّظافَةِ الْعامَّةِ 
السُّكَّريّـــاتُ،  ـــةٍ  وبِخاصَّ الطَّعـــامِ  تَنـاولِ  وكَثْرَةِ  رَةٍ،  مُتَأَخِّ لأَِوقاتٍ  والسَّهَرِ  لِلْجِسْمِ، 

ياضِيَّةِ، وهذا كُلُّهُ قَدْ يُسَبِّبُ الْمَرَضَ. وقِلَّةِ مُمارَسَةِ التَّمارينِ الرِّ

؟ 
ُ

مْت
َّ
عَل

َ
ماذا ت

يَّةٍ وعاداتٍ غَيرِ  . تُصَنَّفُ الْعاداتُ الَّتي نُمارِسُها يومي�ا إِلى عاداتٍ صِحِّ
يَّةٍ. صِحِّ

ةِ الْجِسْمِ وسَلامَتِهِ بِاتِّباعِ مَجْموعَةٍ مِنَ الْعاداتِ  . يُمْكِنُ الْمُحافَظَةُ عَلى صِحَّ
يَّةِ. حِّ الصِّ

  بِالتَّعاونِ مَعَ زَميلِكَ، اكْتُبْ فَقْرَةً قَصيرَةً تَصِفُ فِيها 
ةِ أَجْسامِنا وسَلامَتِها،  كَيفَ يُمْكِنُ الْمُحافَظَةُ عَلى صِحَّ

واقْرَأْها عَلى مَسامِعِ الطَّلَبَةِ في الإِذاعَةِ الْمَدْرَسِيَّةِ.

  بِإِشْرافِ مُعَلِّمِكَ وبِالتَّعاونِ مَعَ زُمَلائِكَ، أَعِدَّ وجْبَةَ 
يَّةً، وادْعُ زُمَلاءَكَ في الْمَدْرَسَةِ لِتَناولِها؛  إِفْطارٍ صِحِّ

فْطارِ. يَّةِ تَناول وجْبَةِ الإِْ لِلتَّوعِيةِ بِأَهَمِّ

مارينُ 
َّ
الت

   اجْمَعْ صورًا لِعَدَدٍ مِنَ 
الْعاداتِ الَّتي يُمارِسُها  
النَّاسُ مِنْ حَولِكَ؛ ثمَُّ 

صَنِّفْها بِالتَّعاونِ مَعَ زَميلِكَ 
يَّةٍ وعاداتٍ  إِلى عاداتٍ صِحِّ

يَّةٍ. غَيْرِ صِحِّ

2
1

3
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ثْراءُ الْلُّغويُّ (2) الإِْ
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